
一般寄附のご案内 

春期講座一覧 
講座内容は、4 本の柱を中心に組み立てています。 

Ⅰ. 現代人の生き方、社会を考える Ⅱ. キリスト教の光に人間の生き方を求めて 

Ⅲ. キリスト教文化、教養（音楽・読書・話し方…） Ⅳ. キリスト教の源泉と遺産 

ZOOM 受講可能な講座 録画は開催日から 30 日間オンライン配信されます  

内容が新しくなった講座、または今期から新しく始まる講座 

真生会館の「真生」とは VERITAS（真理）et VITA（生命）というラテン語聖書の言葉に由来します。 

ヨハネ 14.6「ego sum via, et veritas, et vita わたしは道であり、真理であり、命である」

 

真生会館の活動は、みなさんのご支援、ご協力によって成り立っています。 

真生会館の活動の充実・発展のため、ご支援・ご寄附をお寄せくださいますようお願いいたします。 

銀行 口座種類   口座番号 口座名義 

ゆうちょ銀行： 

〇一八（ゼロイチハチ） 支店番号：０１８ 
普通預金 ８１７１２８３ 

公益財団法人 真生会館 

カナ： ザイ）シンセイカイカン

※この口座は一般寄附の振込先です。賛助会費の振込口座は、真生会館までお問合せください。

2025 年 

4~7 月 

Ⅰ. 現代人の生き方、社会を考える

土曜講座 土曜日 14:00〜16:00

真の「平和」を求めて ―理想と現実の間で歩むキリスト教―

ムカディ・イルンガ

(イエズス会司祭・ 5/31

三好 千春

漆原 比呂志

心の病と向き合う 土曜日 10:30〜12:00

鳥越 由美 (神田東クリニック) 5/17 5/31 6/14 6/28 7/5

上智大学文学部哲学研究科博士前期課程)

(NPO法人アルぺなんみんセンター
地域連携コーディネーター・

「難民の友に、難民とともに」 7/5

(援助修道会会員・

南山大学人文学部キリスト教学科教授)

6/28

一般社団法人JLMM 事務局長)

「戦争から平和へ—
カトリック教会思想における戦争論と平和論を巡って」

近代の日本カトリック教会と
 「五十年戦争」Ⅱ(仮)
払込手数料がかからない払込取扱票をご希望の方は真生会館までご連絡ください。

https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/donation
https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/courses/status/open#c250401
https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/courses/status/open#c250402


 

 

 

 

 

カトリックの青年、またカトリックに興味

のある青年たちのたまり場、交流の場。 

JR 信濃町駅から徒歩一分の真生会館

にて平日毎日活動しています。 

活動の様子は各 SNS をご覧ください。 

真生会館 Wakage (ワカゲ) 賛助会のご案内 

真生会館の活動を幅広く支援してくださる賛助会員 

を募集しております。 

入会された方にはモニター券をさしあげますので、 

ぜひモニター聴講していただき、よりよい活動のため

に応援してくださいますようお願い申し上げます。 

賛助会 Instagram Facebook 

Ⅱ.  キリスト教の光に人間の生き方を求めて

日曜講座 日曜日 14:00〜16:00

日常生活の中で生きる／活かされるイエスの教え―小さき人に寄り添って―

山内 保憲　

田村 寛 

火曜日 10:30〜12:00
イエスは誰なのか？ ―キリスト論をもとに―

レンボ・アンドレア （真生会館理事長） 4/22 5/27 6/24

パウロの世界を旅する 火曜日 14:00〜15:30

鈴木 信一 （聖パウロ修道会司祭） 4/15 5/20 6/17 7/15

わたしたちと祈り —教皇フランシスコの連続講話から学ぶ— 木曜日 14:00〜15:30

パウラ・レイス・ゴメス （上智大学非常勤講師） 4/10 5/8 5/22 6/12 6/26

故森一弘前理事長 講座録画上映会 土曜日 10:30〜12:00

わたしたちの「生きる」を見つめ、深める 4/26

キリスト教の教理を味わう

油谷 弘幸　

5/18

6/15

 （イエズス会司祭）

 （東京教区司祭）

7/13

介護の体験から
―聖性の完成の時である「老い」と「死」－

矯正施設訪問を続けて

子どもを通して神と出会う
～子どもたちから教えられたこと～(東京サレジオ学園施設長・

サレジオ会司祭)

https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/courses/status/open#c250403
https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/courses/status/open#c250404
https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/courses/status/open#c250406
https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/courses/status/open#c250407
https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/support-member
https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/courses/status/open#c250405


⚫ お申込み     

次のいずれかでお申込みください。 

  ・電話  ・FAX  ・申込書提出  ・メール  ・ホームページ 

真生会館ホームページ > 真生会館の活動 > 講座一覧 > 

 会場参加の申し込み >   Zoom 参加の申し込み >  からお申し込みください。 

2025 年 1 月より、Zoom 参加の方は Peatix（ピーティックス）という WEB サービスで、講座の 

お申込みと受講料のお支払いをしていただくことになりました。詳細はホームページの各講

座の案内をご覧ください。 

⚫ お支払い 

・会場参加：当日会場受付にて現金でお支払い。 

・Zoom 参加：Peatix（ピーティックス）で、参加する講座のチケットを選び、お支払い。 

⚫ 受講料 

一般 一回毎 会場￥1,200 / Zoom \1,200（決済手数料を含む） 

学生 無料（要学生証提示）    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Ⅲ. キリスト教文化、教養（音楽・読書・話し方・・・）

日本語を美しく歌いましょう　聖歌から歌曲まで 火曜日 14:00〜15:30

黒川 京子 （声楽家） 4/22 5/27 6/24 7/22

聖書の言語とキリストの物語 火曜日 13:30〜15:00

髙橋 洋成 （東京外国語大学アジア・アフリカ言語文化研究所助教） 5/13 6/3 7/1

キリスト教的ヴィパッサナー瞑想 水曜日 18:00〜19:30

柳田 敏洋 （イエズス会司祭） 5/7 6/25 7/16

美術と聖書 モザイクの魔法 モザイクの魔法 木曜日 10:30〜12:00

―神の国を創造してみた― ヴァチカンの使徒宮殿にあるRedemptoris Mater礼拝堂の紹介と解釈

レンボ・アンドレア （真生会館理事長） 4/10 5/8 6/12

セルフケアのためのアート 表現を通してリフレッシュしよう！ 金曜日 10:30〜12:00

倉石 聡子 （アートセラピスト・臨床心理士・公認心理師） 4/18 5/16 6/20 7/18

https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/courses/status/open#c250408
https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/courses/status/open#c250409
https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/courses/status/open#c250410
https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/courses/status/open#c250411
https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/courses/status/open#c250412


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益財団法人真生会館 

理事長 レンボ・アンドレア   館長 大木 聡  

申込・問合せ： 公益財団法人 真生会館 

〒160-0016 東京都新宿区信濃町 33 番地 4 

℡ (03)3351-7121  fax (03)3358-9700           
受付時間 平日 10：00-16：45            
E-mail: class@catholic-shinseikaikan.or.jp 
URL: https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp 

 

 

HP Facebook X（Twitter） 

2025 年 3 月 11 日発行 

Ⅳ. キリスト教の源泉と遺産

旧約聖書コース 水曜日 10:30〜12:00
詩編解説　-詩編を読みながらヘブライ語を学ぶ 

雨宮 慧 （東京教区司祭） 5/14 5/28 6/11 6/25 7/9 7/23

新約聖書コース「使徒パウロのコリントの教会への手紙一」を読む 水曜日 13:30〜15:00

澤田 豊成 （聖パウロ修道会司祭） 5/14 5/28 6/4 6/18 7/9 7/23

聖書入門コース「マルコによる福音書」を読む 木曜日 13:00〜14:30

山内 堅治 （聖パウロ修道会司祭） 5/15 5/29 6/5 6/19 7/3 7/10

イエス・キリストのみこころを想い、生きる 木曜日 15:30〜17:00

「教皇フランシスコ回勅 『主は私たちを愛してくださった』 （Dilexit nos）を読む」

阿部 仲麻呂 (日本カトリック神学院教授) 4/24 5/29 6/19 7/24

教父ユスティノスを読む -福音・哲学・殉教 金曜日 18:00〜19:30

荻野 弘之 （上智大学文学部哲学科教授・真生会館評議員）

5/16 5/23 6/6 6/13 6/20 7/4 7/11 7/18

旧約聖書コース「創世記」 土曜日 14:00〜15:30

久保 文彦 （白百合女子大学非常勤講師）

5/10 5/24 6/14 6/21 7/12 7/19

https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/courses/status/open#c250413
https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/courses/status/open#c250414
https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/courses/status/open#c250415
https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/courses/status/open#c250416
https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/courses/status/open#c250417
https://www.catholic-shinseikaikan.or.jp/courses/status/open#c250418



